









individueel

tweetallen

groepjes

VAN METHODELES

NAAR BUITENLES

WAT WORDT ER GEOEFEND?:

WAT IS HET LESDOEL?:
________________________
________________________
________________________
________________________

________________________
________________________
________________________
________________________

HOE TOETS JE OF HET

LESDOEL IS BEHAALD?

Kan je hiervoor een onderdeel uit de

methodeles gebruiken?

________________________
________________________
________________________
________________________
________________________
________________________

KUN JE DIT OOK MET EEN

BUITENACTIVITEIT BEREIKEN?

JA Maak keuzes in het

aanbod en maak van de

les een buitenles

Kies deze week een
andere les uit als
buitenles

NEE

ACTIVITEIT
Welke werkvormen ga
je gebruiken?

estafette
circuit
opdrachtkaarten
wedstrijdvorm
anders: .......................

Hoe wil je dat de

kinderen dit gaan

uitvoeren?

Welke materialen zijn er nodig?:

Welke voorbereiding is hiervoor nodig?
_______________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________

GEEF HIER EEN OMSCHRIJVING VAN DE ACTIVITEIT:
__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________
__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

Naam leerkracht:

Vakgebied: 

Groep:

Datum: 

Waar wil je dat de

kinderen zich gaan

bewegen?

voorplein
achterplein
moestuin
hele schoolplein
anders: ......................

 Hoe verloopt het opruimen en

het wisselen van de

activiteiten? Welke signalen

spreek je hiervoor af? Noteer

hieronder duidelijke afspraken:

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

EVALUEER HOE DE LES GING:

''Binnen als het moet; buiten als het kan''
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