
Formulier Hulpvraag

Datum Leerkracht/team 

 ILP*: ja/nee (omcirkelen)

Naam van de leerling  Groep/klas 

* Individueel Lesplan 

Situaties Probleemgedrag Meest voorkomende 
gevolgen

 

Wat heb je geprobeerd/gebruikt? Hoe werkte dat?

Wat is jouw doel/verwachting ten aanzien van het gedrag van deze leerling?

Wat heb je tot nu toe geprobeerd om de situaties te veranderen waarin het 

probleemgedrag zich voordoet?

 Aangepaste 
opdrachten die 
passen bij de vaar-
digheden van het 
kind

 X De leerling op 
een andere plaats 
gezet

 Verandering in 
het rooster

Andere  
oplossingen?

 Voor extra be-
geleiding gezorgd 
om de didactische 
vaardigheden te 
verbeteren

 Verandering 
in het onderwijs-
programma

 Extra hulp 
gekregen
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Wat heb je tot nu toe geprobeerd om de leerling het verwachte gedrag aan 

te leren?

 X De leerling 
eraan herinnerd 
wat het verwachte 
gedrag is op het 
moment dat het 
probleemgedrag 
verwacht kan wor-
den 

 Duidelijk ver-
teld wat de regels 
en het verwachte 
gedrag zijn zoals 
die voor de hele 
klas gelden

 Het verwachte 
gedrag geoefend in 
de klas

Andere  
oplossingen?

 Belonings-
systeem voor ge-
wenst gedrag

 X Mondelinge 
afspraken met de 
leerling gemaakt

 Zelfmanage-
ment programma

 Systematisch 
feedback gegeven 
over gedrag

 Persoonlijke 
afspraken met de 
leerling op papier 
gezet

 Contract opge-
steld met leerling/
met ouders

Welke consequenties heb je tot nu toe laten volgen op het probleemgedrag?

 X Verliezen van 
privileges 

 X Contact met 
ouders

 X Eruit gestuurd Andere 
oplossingen?

 Time-out  Nablijven  X Berisping

 Verwezen 
naar directeur, 
achterwacht of…

 Gesprek met 
de ouders

 Gesprek met 
leerling


